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●私が副理事長を務めるNPO法人
みなと子ども食堂は、全国最大の
政策コンテストであるマニフェスト
大賞で、 3133 件の応募の中から・＿＇t，
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特別審査委員賞を受賞しました。 日汗'�r-:
「フー ドパントリー事業を通じて見えてきたもの～生

活困窮世帯の子ども達へ食品だけではなくひとり一

人に真に必要な支援とは～」。昨年は新たに新学期に
上履きや下麓、文房貝等をお配りしたことが評価され
ました。また、12月から学習支援をはじめました。

今後もこの活動を通じて真に困っている子ども達
を支援していきます。
●NPO法人みなと子ども食堂の活動

港区に住むひとり親世帯（児童扶養手当受給）は約
750世帯のうち、200世帯がみなと子ども食堂のフー

ドパントリーを利用しています。
物価高に伴い生活がより厳しくなったとの声が昨年

よりさら増えています。
お米、野菜、果物、お惣菜、乾麺、レトルト食品、お

菓子、様々な食材等、また、現金等をご協力をお願い
いたします。

；港区政に関してのご意見 ・ ご要望 ・ ご質周 ・

し お因リごと等、みなさんの声を聞かせて下さい。

ご連絡させていただく場合は、 メール・電話（ 時）

■ 「ひまわり適信」を多くの方に読んでいただきた＜、
港区のお知リ合いの方をご紹介ください。

お名前（ふリがな） I ご 住 所 電話番号
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ご関係

■ 「ひまわリ通信」を郵送でご希望の方は、郵送希望に〇印をお
顆いします。 郵送希望

■この通信はどこから届きましたか？ ご協力をお願いします。
新聞折込（ 新聞）・ポスティング・郵送
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n 阿部浩子プロフィ ール F.'c
●港区議会議員（第46代港区議会副議長）
●東京2020大会レガシ ー 特別委員会副

委員長
●総務常任委員会所属
● S 43.2.7 生、秋田県出身
●昭和女子大学短期大学部食物科学科卒

業、秋田テレビ株式会社、老人保健施設
（栄養土）、衆議院議員秘書、2003年初
当選、現在5期目

●栄養土、東京都動物愛護推進員、麻布消
防団員、防災士、温泉ソムリエ

●NPO法人みなと子ども食堂副理事長
●家族：夫、娘（高校1年） 回 ＇回

攣—禽

港区議会議員（立憲民主党）こ卜吉ジb り迅'
あ べ ひろ
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命と暮ら しを 最

新年あけましておめでとうございます。皆様にとって昨年
はどのような1年だったのでしょうか。

新型コロナのワクチンの接種は行われていますが、まだ
マスクを外して安心して普段通りの生活ができるわけで
もありません。今年こそはコロナが終息してほしいと願

うばかりです。
昨年2月に、ロシア連邦はウクライナヘの軍事攻撃を開

始し、多くの市民の死傷者をだしています。この戦争は今
もまだ終わっていません。武力では何も解決しないことを
私たちは過去の戦争から学んでいるはずです。

゜

さて、岸田政権は、防衛費予算を大幅に拡大するとされています。
しかし、日本は今、賃金は上がらず、物価高、円安に苦しんでいます。

日本の最優先すべき課題は軍備の拡大ではなくは少子患齢化等への対応です。 y 、a»
同 一労働同 一賃金などの安定した雇用の確保です。すべての人が支えあう社会、豊かさをわかちあう

社会を一日も早くつくつていかなければ、格差の拡大がさらにすすんでしまいます。
今年こそは希望に満ち溢れる一年になってほしい、争いのない平和で穏やかな年になってほしいと

願っています。
私はこれからも、区民の皆さんの命と暮らしを守っていくことを最優先に活動をしていきます。

2023 年は誰もが安心して暮らすことができる港区をつくるた

め全力で頑張ります。
今年は皆様にとって夢と希望がもてる1年になってほしいと思
います。
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2023 年 1 月

゜

阿部 浩手
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